Crescono a dismisura i casi di disagio nelle scuole della nostra provincia

Tra i banchi anche il bullismo

Si sceglie purtroppo il silenzio. Pochi istituti si rivolgono agli psicologi

‘Adal
a questione ¢ sul tavolo
el Parlamento da anni.
Fd & da anni che si discu-
te in Italia delinserimento
nella scuola di una figura
in grado di aitare i ragaz-
zi. Fatto sta che il nostro ¢
il sola Pacse curopeo a non
avere veri ¢ propri psicologi
scolastici in grado di com-
prendere il disagio giovanile
¢ la sua prevenzione. Dopo
la riforma sanitaria del 1978
(che prevedeva la creazio-
ne nelle Aziende sanitaric
locali di equipé psico-peda-
gogiche) si lascia oggi alle
scuole l'autonoma  inizia-
tiva di avvalersi o meno di
un tale servizio. Chi sceglie
questo tipo di intervento lo
fa purtroppo solo per i casi
pitt gravi (disabilith fisica ¢
mentale) rivolgendosi alle
Asl e confermando 'aspetto

La diffidenza taglia
fuori quelli che sono
i veri professionisti
del settore

s 1

Tutto questo quan-

do le cronache sono
piene di suicidi e di
emarginazione

Gli psicologi potrebbe-
ro prevenire e pro-
muovere lo stato di
salute e di benessere
delllistruzione

clinico del ruolo. Diffidenza
e scarsa conoscenza degli
imprecisi disegni di legge
tagliano fuori dai banchi di
scuola quelli che sono i veri
professionisti  del  settore.
Ma quali sone i compiti del-
lo psicologo nella scuola?
Gli interventi sono chiara-

mente tesi alla prevenzione
dei disturbi e alla promozio-
ne dello stato di salute e di
benessere  dell'istituzione.
Da qui una serie di interven-
ti specifici, Tra i pit richiestd
I'inserimento di studenti nel
gruppo, in particolar modo
nei casi di emarginazione

Bonito ¢ la psicologia sco-
lastica si stringono la mano.
1I centro irpino & probabil-
mente una delle poche isole
feliei della nosrra provincia
che ha accolto il progerto di
integrazione tra istituzione,
studentt ¢ famiglic. Dopo
un anno-prova Pesperienza
si ripete. Torna a grande ri-
chiesta “Menti in movimen-
w”, il gor-
nalino  ideato
da alunni di
materne, ele-
mentari ¢ me-
die e ritorna
tra i banchi
anche la figu-
ra dello psico-
logo. 1l dottor
Federico Sasso (nella foto
sopra) c'¢ ma non si vede. 11
suo operare dietro le quin-
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(bambini esclusi) ed indi-
viduale (bambini introver-
si). Ma anche intervent di
orientamento scolastico, di
educazione socio-affettiva e
sessuale. Negli ultimi tempi
la cronaca ci porta anche a
nuove problematiche, L'ul-
tmo allarme di un'indagine

LA TESTIMONIANZA/Il centro irpino é

condotta in scuole elemen-
tari ¢ medie riguarda il bul-
lismo. Sono in costante au-
mento i bambini che hanno
dichiarato di avere  subito
angherie ¢ prepotenze dai
compagni  pit grandi: un
fenomeno  inquictante  ed
ANCoTa  POCO  CONOSCIUD,
In mold casi si preferisce il
silenzio ¢ la mordficazione.
Ed & proprio qui che entra
in gioco lo psicologo. Un
amico con il quale o si pud
confidare. Che 4 insegna
a diventare grande. Perché
quello dello psicologo sco-
lastico non € un percorso a
scadenza. [1' scuola di vita.
Contro le proprie paure,
contro i giudizi degli altri.
Anche contro il male fisico
che non (i fa essere uguale
agli altri. Nellera delle Ri-
forme e delle Controrifor-
me che ben venga anche
quc:ti\
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una vera e propria isola felice

“Menti in movimento”

Bonito chiede i

te & parte integrante del
percorso. Un percorso che,
gid nella scorsa stagione, ha
prodotto efficaci risultati.
Dootor Sasse, qual é il suo ruolo
specifico allinter-
no della scunla?
Lo psicologo
scolasdeo &
un professio-
nista che ha
il compiro di
intervenire
qualora si ve-
dfichino  pro-
blemi di integrazione. E per
integrazione non intendo

solo quella tra alunni, E’
un percorso formativo che
coinvolge lintero  sisterna

bi

scolastico. Dagli insegnanti
alle famiglic.

Ci raceonti la sua esperiensa in
Irpinia...

L'anno scorso ho lavorato
a Bonito per
I'intera durata
dell'anno sco-
lastico. Abbia-
mo  realizzato
una serie di
interventi  sul
disabili. Alcuni
di quest -
gazzi non era-
no accettati dai compagni di
classe vivendo in situazioni
di semi-emarginazione.

E i rissitati?

Attraverso lezioni teoriche ¢

= [ o rede
Consulenza
e sostegno

anche in chat

Al primo piano di Via 8. T.
Tannaccone 3 ad Avellino
(nei pressi del Tribunale)
¢'¢ lo Studio di Consulen-
#a Psicologica gestito dai
dottori Vito Pisa (foto in
basso a destra) e Veder-
co Sasso ¢ dal tecnico di
Comunicazione  Sociale
Claudia Marino. Psico-
logici clinici e di comu-
niti offrono servizio di
consulenza ¢ di sostegno
a diverse fasce di uten-
28, Terapie di gruppo,
orentament  lavorativi,
tecniche di rilassamento
£ turta una serie di servizl
finalizzati alla crescita so-
ciale dell'individuo. Tra le
offerte proposte anche la
possibilita di usufruire di
un aiuto anonime. Sono
infarti attive una chat ed
una LineaAmica per chi,
scegliendo di non svelare
la propria identita, voglia
tisolvere ogni genere di
problema. Per qualsiasi
informazione & possibi-
le contartare la sede du-
rante i giorni lavorativi
(dalle 10,30 alle 16,30

al numero  telefonico:

|
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pratiche abbiamo sensibiliz-
zato I"ambiente. E alla fine
gli obiettivi sono stati fina-
lizzati. I’ chiaro che si teatta
di un prngttm che ha biso-
gno di continuith e, proprio
per questo, il mio lavoro
proseguira anche quest’an-
no. A Bonito nascera inol-
tre un punto d'ascolto con
lintetrvento di una equipe di
esperti.

L dope Bonita?
Purtroppo in
Irpinia, come
pet le altre re-
gioni  d’ltalia,
la figura dello
psicologo sco-
lastico non ha
ancora  preso
piede. Parecchi si rivolgono
ancora alle Asl, per proble-
mi gravi. Ma non basta.. N\




