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4 Settimane della Prevenzione Psicologica

IV Edizione Avellino

EVENTO PROPOSTO DALLO STUDIO DI CONSULENZA PSICOLOGICA di AVELLINO
      Con il Patrocinio dell’Assessorato ai Servizi Sociali della Provincia e della Comune di Avellino

E il consenso dell’Ordine degli Psicologi della Regione Campania

In collaborazione con: SOS Telefono Azzurro ONLUS di Avellino, Organizzazioni Speciali Firenze e
Salutare, mensile di informazione per la Salute ed Il Benessere

psicologi e psicoterapeuti a servizio della Cittadinanza e della Provincia

» dal 24 Maggio 2010 al 24 Giugno 2010 «

Conferenza Stampa, Lunedì 24 Maggio 2010 presso Comune di Avellino

Convegno 28 Maggio 2010 ore 16:30,
“Economia e Psicologia: affrontare le crisi esistenziali!”

presso Sala Conferenza Penta Biblioteca della Provincia Avellino, Corso Europa

Cos’è

Lo scopo di questa iniziativa è di offrire un servizio di consulenza gratuito attivo per un mese

presso lo Studio di Consulenza Psicologica in via S. T. Iannaccone 3/1 (Avellino), per incentivare

una “Cultura del Benessere Psicologico” ad Avellino e Provincia.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Proposto da chi

Da due Psicologi, dott. Vito Pisa e dott. Federico Sasso, responsabili dello Studio di Consulenza

Psicologica assieme alla dott.ssa Claudia Marino, Psicologa del lavoro, e in collaborazione con una

decina circa di psicologi, psicoterapeuti, e medici che aderiscono all'iniziativa in quanto collaboratori

dello Studio. Tali professionisti operano nella Regione Campania.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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A favore di chi

Di tutte le persone che intendano usufruire di una consulenza gratuita, relativa a problemi o disagi di

ordine psicologico o sociale, oppure che sono interessate al potenziamento del proprio benessere e

alla qualità della propria vita e di chi le stà accanto.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Perché partecipare

- per aiutare se stessi, un amico o un familiare in difficoltà

- perché si ha voglia di dare una svolta alla propria vita

- perché non capiamo più chi ci sta vicino

- perché una coppia si ama ancora ma ha perso l'armonia di un tempo

- perché si vuole crescere come persone

- perché si è curiosi di chi è lo psicologo e cosa fa

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Come usufruire del servizio

Basta telefonare al numero 0825 78 26 21 per prenotare una consulenza sulla base delle

proprie esigenze.

E’ in fase di attivazione un numero verde provinciale, in collaborazione con il Telefono Azzurro di

Avellino, per venire maggiormente incontro alle richieste dei cittadini. E di uno sportello di ascolto

psicologico.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Convegno

Lo Studio intende promuovere la cultura psicologica attraverso un convegno ed un incontro con la

stampa che si integreranno al Mese di Prevenzione Psicologica. Tali incontri aperti alla cittadinanza

intera affronteranno varie tematiche riguardanti il Benessere e la Qualità  della vita e prevedono la

partecipazione di esperti dei vari settori considerati. Non saranno trascurate tematiche di interesse

psico-sociali, riguardanti il nostro Territorio. Tale convegno ha anche l’onere di far capire alla gente

comune ed ai professionisti medici, chi è lo psicologo e cosa fa nel suo studio o negli ambiti sociali,

sanitari, economici e territoriali.
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PROGRAMMA DETTAGLIATO CONFERENZA E CONVEGNO

- Lunedì 24 Maggio 2010 presso Comune di Avellino:

Presentazione dell’iniziativa con il Coinvolgimento delle Autorità Politiche e Civili della Città, dei

Partner sostenitori e in primis dei Professionisti coinvolti; in particolare l’Assessorato alle

politiche sociali del Comune di Avellino e della Provincia di Avellino.

SALUTO DELLE AUTORITA’

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA (dott. Pisa, dott. Sasso, dott.ssa Marino)

PRESENTAZIONE DEI PROFESSIONISTI COINVOLTI

- Convegno 28 Maggio 2010 ore 16:30

Sala Convegni Biblioteca Provinciale di Avellino, Corso Europa:

“Economia e Psicologia: affrontare le crisi esistenziali!”

- Introduce e presenta la manifestazione (16:30 – 16:45):

Dr. Vito Pisa – Psicologo Clinico e di Comunità, Psicodiagnosta

(Studio di Consulenza Psicologica Avellino)

- Saluti delle Autorità (16:45-17:15)

Dott. Giuseppe Galasso – Sindaco del Comune di Avellino

Ass. Sergio Trezza – Assessore alle politiche sociali del Comune di Avellino

Dott. Cosimo Sibilia – Presidente della Provincia di Avellino

Ass. Giuseppe Del Mastro – Assessore alle politiche sociali della Provincia di Avellino
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- Prima parte: Economia e psicologia (17:15-18:00)

OSPITE: Dr. Alfonso Del Giudice – Professore Associato Facoltà di Economia c/o Università

Cattolica del ‘Sacro Cuore’ di Milano

Docente di Finanza Aziendale ed International Corporate Finance facoltà di Economia

dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

INTERVIENE UNA CONSULENTE DEL LAVORO per presentare la realtà locale di Avellino

e Provincia

- Pausa Caffè  (18:00 -18:20)

- Seconda parte: Affrontare le crisi esistenziali (18:20 – 19:30)

OSPITE: Dott.ssa Patrizia Breschi, coach professionale

Laureata in Scienze Politiche

Docente presso la Scuola Italiana di Life Corporate Coaching, ricoprendo pure il ruolo di

Tutor e Responsabile della Qualità.

Ha curato la realizzazione di Seminari di sviluppo personale in un’esperienza di Life Coaching

Group. Ha collaborato all’organizzazione e realizzazione del Campus per adolescenti "Future Lab".

Membro del consiglio direttivo dell’ AICP (Associazione Italiana Coach Professionisti).

DIBATTITO e Conclusioni

Dr Federico Sasso – Psicologo Clinico e di Comunità, esperto in psicologia dello sport e

problematiche alimentari

(Studio di Consulenza Psicologica Avellino)


